
 
C-Trainer Breitensport Ausbildung: 
 
Der Badminton Verband Sachsen (BVS) veranstaltet 2024/2025 einen Ausbildungslehrgang 
zum Erwerb der Trainerlizenz C Breitensport.  

Für die Ausbildung zum Trainer: in- C Breitensport ist folgender Ausbildungsumfang in 
folgender Ausbildungsdauer laut §3 Ausbildungsverordnung (TrO-AO) erforderlich:  
Tabelle 1: Ausbildung nach DOSB-Rahmenrichtlinien 

Lizenzstufe Bezeichnung 1) Ausbildungsumfang 2) Ausbildungsdauer 3) 
1. Lizenz (TR-C/B) Trainer- C Breitensport 120 LE 24 Monate 

 
Der Ausbildungsumfang umfasst dabei die Mindestanzahl von Lerneinheiten (LE), die 
absolviert werden müssen. Die Dauer und Zeiten der Prüfungen sind darin nicht enthalten.  
Die Ausbildung zum Trainer: in- C Breitensport ist innerhalb von 24 Monaten erfolgreich 
abzuschließen.  
 
Für die Ausbildung zum Trainer: in- C Breitensport müssen laut §5 TrO-AO folgende 
Voraussetzungen erfüllt werden: 
 

§ Mindestens Vollendung des 16. Lebensjahres, 
§ Ausreichende Erfahrungen im Sportspiel Badminton,  
§ Mitgliedschaft in einem, den Landessportbünden (LSB) angeschlossenen Verein,   
§ Schriftliche Anmeldung gemäß den Festlegungen der jeweiligen 

Ausbildungsausschreibung. 

Der Ausbildungslehrgang zum Erwerb der Trainerlizenz C Breitensport ist wie folgt 
aufgebaut: 
 

Modul Umfang Zeitlicher Rahmen Modulbeschreibung 
1. Modul 24 LE 01.11.24 – 03.11.24 Ausstehend 
2. Modul 24 LE 07.02.25 – 09.02.25 Ausstehend 
3. Modul 24 LE 04.04.25 – 06.04.25 Ausstehend 
4. Modul 24 LE 29.05.25 – 01.06.25 Ausstehend 
5. Modul 24 LE 29.05.25 – 01.06.25 Ausstehend 
Prüfung Theorie und Praxis - 01.06.25 - 

 
  



Nach erfolgreicher Teilnahme an allen 5 Modulen innerhalb von 24 Monaten können 
Traineranwärter:innen den Ausbildungslehrgang durch Bestehen der theoretischen sowie 
praktischen Prüfung abschließen. Alle 5 Module werden jährlich durch den Badminton 
Verband Sachsen (BVS) angeboten. Folgende Voraussetzungen für die Zulassung zur 
Prüfung Trainer: in- C Breitensport sind laut §8 TrO-AO erforderlich:  

§ Regelmäßige und erfolgreiche Teilnahme am gesamten Ausbildungsprogramm, 
§ Frühestens nach Vollendung des 16. Lebensjahres,  
§ Nachweis über die erfolgreiche Teilnahme an einer „Erste-Hilfe-Grundausbildung“. 

Diese muss eine Mindestdauer von 9 LE haben und darf nicht länger als 2 Jahre 
zurückliegen, 

§ Nachweis über die erfolgreiche Teilnahme an einem Grundlehrgang (32 
Lerneinheiten) des Landessportbund (LSB) zur Ausbildung von Übungsleitern C. Anbei 
der Link zur Anmeldung über die Website des Landessportbundes Sachsen: 
https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/startseite-fortbildung.html 

Die Prüfung zum Trainer: in- C Breitensport besteht aus folgenden Teilen: 

§ Überprüfung der Lehrbefähigung im Rahmen eines Lehrversuchs,  
§ Einer schriftlichen Prüfung aus den Inhalten der Ausbildung zum Trainer-C 

Breitensport,  
§ Der Überprüfung der Fähigkeit, badmintonspezifische Lauf- und Schlagtechniken 

demonstrieren zu können, die dem aktuellen Standard entsprechen.  

Die Prüfung zum Trainer: in- C Breitensport wird mit „bestanden“ oder „nicht bestanden“ 
bewertet.  

Hinweise zum Ausbildungslehrgang:  

Die Anmeldung zur Ausbildung erfolgt unter Benennung des Namens, Vornamens sowie 
Vereins per Mail an: lehrwart@bvsachsen.de 

Die Teilnahmegebühren werden im Verlauf der Ausbildung sowie in Abstimmung mit dem 
Badminton Verband Sachsen (BVS) bekanntgegeben. Die Gebühren orientieren sich an den 
Lehrgangsgebühren von 2023. Diese können auf der Website des Badminton Verbandes 
Sachsen (BVS) eingesehen werden: https://www.bvsachsen.de/lehre/ 

Bei Rückfragen stehen wir Euch gern zur Verfügung (E-Mail: lehrwart@bvsachsen.de), 

Pit Hofmann und Konstantin Hack (Lehrwarte Badminton Verband Sachsen)  
 

https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/startseite-fortbildung.html
https://www.bvsachsen.de/lehre/

